Dix seances pour danser
les émotions de « Phedre »
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I'Atrium le spectacle
chorégraphique créé
avec Gilles Baron
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rendre un extrait d'une tra-
Pgédie de. Racine comme

pointdedépart d'une choré-
graphie interprétée pardeux clas-
ses de maternelle, il fallait oser.
C'est bien pourtant la tirade de
Théramene, dans l'acte cing de
@ Phédre », qui a inspiré « Mauvais
Sucrey, unspectacle de danse con-
ternporaine impulsé par Gilles Ba-
ron et que les éléves donneront
mardi prochain, sur la scéne de
FAtrium.

« Ce récit est idéal pour alimen-
ter I'imaginaire des enfants, justi-
fie le chorégraphe de la compa-
gnie bordelaise Origami. Il fait
eémerger plusieurs sentiments,
comme la colére, la peur et I'en-
traide. Le travail développé parles
enfants n'était en rien ludique
mais était basé sur I'émotionnel.
Leurs émotions. e n'ai fait que les
guider. Jeneleurairienimposé. Je
ne leur ai montré aucun mouve-
ment. Aucune gestuelle.Le specta-
cleestlefruitde leur énergie juve-
nile. De leur spontanéité, »

Tirés vers le haut
Probléme, les enfants sont de
prime abord trés hétérogénes face
al'exercice. Gilles Baron s'estalors
attaché 3 composer une harmonie,
enire eux, une « micro-société »
comme il le dit, afin que chacun
trouve sa place avec cequ'ilest. Son
individualité et ses possibilités.
Depuisseptembre, deux classes
de maternelle (moyenne section-
grande section et grande section-
CP), & raison de dix séances d'une
heure trente par semaine, laissent
ainsi libre cours a leur imagina-
tion dans le but de composerun
spectaclechorégraphié de dix mi-

"« Montrez-moi la colére », demande

grand sérieux & 5a requEte. FHoTo zAEELLELOUVIER 1 SUOCUEST

nutes environ pour chacune des
classes.

« Laclasse est

devenue un viai

groupe. Cet atelier

" chorégraphigue

lui a appris a écouter,
comprendre les
consignes et mieux
se concentrery»

Seuls éléments de référence dont
lesenfants disposent pour trouver
l'inspiration ; la mallette pédago-
gique de Gilles Baron, sur laquelle
peuvent également s'appuyer les
enseignants. Dotée d'images et
d'unvocabulaire adapté, elle per-
met aux petits danseurs d'expri-
mer des mouvements COMIMUnNS

compréhensibles par chacun.
Tout comme sa collégue de mater-
nelle Céline Gobert, Alexa Henry,
institutrice de la classe de
moyenne et grande sections, as-
siste A chacune des séances et
prend desnotes pour ensuite faire
répéterles enfantsen I'absence de
Gilles Baron. Car c'est dans larépé-
tition des gestes et des mouve-
ments que se crée petit a petit
« Mauvais Sucres,
Selonl'enseignante, ces ateliers
chorégraphiques ontrapidement
porté leurs fruits. « Certains en-
fants se sont clairement révélés,
constate-t-elle. Les timides sont
sortis de leur coquille. D'autres
ont, al'inverse, affirmé leur per-
sonnalité. C'est trés intéressant a
observer. Mais, surtout, chacun a
trouvé sa place. La classe elle-
méme est devenue unvrai groupe.
Etcetatelier chorégraphique leur
aappris aécouter, comprendre les

le churég Gilles Baron aux enfants, guise plient avec

consignes et mieim se concentrer.
De toute évidence, il les tireversle
haut. Vers plus de maturité, »

Objectif atteint

L'institutrice s'interroge. Quelle
suite donner a cette résidence de
danse contemporaine qui s'aché-
vera dans quelques jours avec la
soirée a I'Atrium 7 « [l ne faut pas
que ce projet en reste 13, expose-t-
elle. [ hui faut une suite. Les enfants
ont besoin de continuer a explo-
rer ce qu'ils ontdécouvert et réve-
16 sur eux. »

A ces mots, on comprend que
I'objectif de Gilles Baron est at-
teint. 11 était, a dire vrai, multiple.
Asavoir encourager les enfants
s'exprimeren sengageantdansle
mouverment, entretenir leur spon-
tanéité, développer leur sensibili-
té, les inciter a construire une ceu-
vre commune et transformer
leurs rapports aux autres.



